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児） 

ほし組（5歳） 

初めての園生活に初めはドキドキする子ども達でしたが、
１カ月が経ち少しずつ慣れてきて、今では手を叩き、笑顔も
みられるようになってきました。４月はバギーでのあぜ道散
歩や園庭散策など戸外での活動をたくさん取り組んできま
した。こいのぼりや草花などを見つけて指差しをしたり、機
嫌がいいと喃語がでたりする姿もみられています。また、ち
ょうちょやこいのぼりなど初めての製作もしました。足形や
手形など絵の具を嫌がることなく感触を楽しみながら作っ

ていく子どもたち。今月も引き続き絵の具の感触を楽しみな
がらいちごの製作をしたいと思っています。「いちご」の歌も
歌っているのでぜひご家庭でも歌ってみてください！ 
また、今月は新しいお友達が２名入園します。つむぎ体操

やベビーマッサージなどを前月から引き続き行いながら愛
着関係を築いていく中で緩やかな坂道や凸凹道など個々の
発達に合った活動を楽しめるように関わっていきたいと思
います。また、こどもの日の行事等も一人ひとりのペースに
合わせながら無理なく参加していきます。懇談会では、 
保護者の方と沢山お話できることを 
楽しみにしています！ 
 

あっという間にりす組での生活も 1 か月が過ぎようとして
います。新しい保育者とも少しずつ信頼関係ができてきた
り、新しいお友だちも少しずつ笑顔が増えてきたりと新しい
生活にも少しずつ慣れてきました。4 月は一気に暖かくなっ
たので、近隣散歩に行って春見つけをしたり、戸外で水や泥
に触れて遊んだりと思う存分戸外で遊びました。「たんぽ
ぽ！」「ちょうちょ！」と言葉や指差しでたくさん教えてく
れ、子ども達の発見を大人も一緒に楽しみました。 

 5 月は園庭やみんなが作ったこいのぼりを見ながら「こい
のぼり」の歌を歌ったり、こどもの日の行事に参加したりし
て楽しみたいと思います。 
引き続きお散歩や戸外にもたくさん出かけて気持ちを開

放して遊んだり、水や泥、粘土、絵の具など様々なものに触
れて感触遊びをしたりして楽しみます♪また、現在栽培中の
ジャガイモ（最近芽がでました！）に加えて、オクラの栽培
もしようと思っています。お水やりなども一緒にしながらみ
んなで栽培し、食材に興味関心をもって美味しく 
食べることができたらいいなと思います。 
 

鯉のぼりが元気に泳ぐ中、子ども達も負けないくらい元気に

過ごしています！鯉のぼり制作では、思い思いの色や素材を使

ってスタンプをしました。手に絵の具をつけて豪快にする姿や、

ぺたん！と 1 つずつ丁寧にしていく姿、少し苦手な子どももい

ましたが、興味をもち、少しやってみることができました！こ

どもの日の行事に期待感を膨らませながら、楽しく制作ができ

ました。今後も色々な素材や感触に触れられるようしていきた

いです。散歩も初めてのお地蔵さんまでみんなで歩きました！

お地蔵さんや道行く人や物に元気よく「おはよう！」と挨拶を

しながら散歩を楽しみました。散歩中の発見や気持ちが良い挨

拶をしながら楽しめるよう、お散歩の機会をたくさん設けたい

と思っています。大人が見本になり、気持ちが良い挨拶から１

日がスタートできればいいなとおもっています！保護者の方も

朝の登園時、子ども達に「おはよう！」と元気よく言ってもら

えると嬉しいです！お散歩はもちろん肋木や遊具にもたくさん

挑戦したいと思っています。また、虫が好きな子ども達。たく

さんの生き物との出会いを大切にし見たり触れたり、  

自然に親しみたいです。そして新しいお友達が 1 名 

加わります！より活発に元気に過ごしていきます！ 

 

 きりんぐみになり、１か月が過ぎました。園庭に泳ぐこいの

ぼりのように、毎日元気な声が響いています。そんな子ども達
も今は、散歩での虫探しにお花摘みなど、自然への関心が強く
なっています。絵本や図鑑を活用する姿もあります。 
 エプロンをつけてのクッキングもお兄ちゃんお姉ちゃんに
なった気分で、「もっとしたい！」と意欲満々でした。それだ
けでなく「食」に少しずつ関心がもてるようになってきていま
す。「におい」「手触り」など五感を使って楽しんでいます。 
 お花紙を使って、こいのぼり製作ではやさしくつまんでうろ
こにしましたが、「のりがくっいた」「どの色がいいかな」とお

しゃべりしながらも真剣でした。出来上がると「赤ちゃんもい
るな」と２匹のこいのぼりが出来上がりました。 
 今月は新しいグループになったので、簡単なルールのある遊
びをしながら、ふれあいや横のつながりも広げていきたいと思
っています。また、自分の思いを言葉で伝えるなど、話し合い
の第一歩につなげ、思いが出せるようにしていきたいです。体
調面では、急に暑くなり、体温調整がまだまだ未熟な 
ところもありますので、衣服の調整や水分補給を 
しっかりしていきたいと思います。帽子の用意も 
お願いします。 
 

 

 日中は暑いくらいの陽射しになり、一気に季節が進みました

ね。4 月のぞう組は、新入園児 4 名が加わり、それぞれにドキ

ドキやワクワクの気持ちの中にも、新しい環境にソワソワと落ち

着かない思いを感じている子もいました。保育者も一緒に、遊び

を中心に仲間になっていきたいという思いを持ち、あの手この手

この遊び…と手を変え品を変え、ふれあい遊びや園庭でのしっぽ

取り、中当てなど色々な遊びをみんなで遊びました。中でも、上

田先生の手品の時間は、どの子も目をきらきら輝かせて「すご

い！」「もう一回！」の嵐。しっぽ取りでは、保育者対子どもチ

ームでの対戦で、毎度保育者が負け(大人も毎回本気です)子ども

達は「やったー」「先生達、トレーニングしたらいいやん」とア

ドバイスまでもらう⁉遊びでした。これからも沢山の楽しい！を

みんなで共有していきたいと思います。５月は、“こどもの日”

や“交通安全教室”“歯科健診”と初めて参加するものも含め、

行事が目白押しです。生活の中での知識を教えてもらう、“知る

楽しみ”を味わう 5 月にしていきます。又、プチ雲梯ブームが

きているぞう組。春の陽気の中で体を動かして遊んだり、 

散歩に出かけたりと体いっぱいに春を感じて遊んで 

いきます。 

 

ほしぐみに進級をして１カ月がたち新しい環境にも慣
れてきた子ども達。4 月は、こいのぼり製作や、たけのこ
の描画をして自分らしく表現をする姿がありました。ま
た、新しいグループ決めも子ども達がいろいろな意見を
出し合って決めました。 
５月は、新しいグループでの活動も楽しんでいきたい

と思っています。そして、毎日の活動として取り組んでい
る運動あそびや、歌も楽しいようです。運動では、「出来
なかったジャンプが出来るようになった。」「跳び箱の上

にのれた。」と自分自身の成長を実感しているようです。
歌は時々、他のクラスや先生に聞いてもらうことが嬉し
いようで「全部のクラスに聞いてもらおう。」「もっといろ
いろな歌を聞いてもらいたい。」と自信につながり目標を
もって楽しんで歌っています。最近では、子ども達が振り
付けを友達と一緒に考えて歌いながら踊っている姿や、
歌いたい歌をリクエストしてくれる姿も見られるように
なりました。友達と一緒に遊ぶ楽しさ、友達と一緒に考え
る楽しさを日々の活動を通して感じていけたと 
思っています。 
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