
                     

                   

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

                                                   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

2025 年 1 月 6 日 

     社会福祉法人 はとのさと福祉会 

神戸大学はとぽっぽ保育所 

(078)382－6984 

HP http://hatonosato.or.jp 

 

 

 

はとぽっぽだより 

 新年あけましておめでとうございます。令和 7 年（2025 年）を迎えましたね。皆さん 

新年をどのように迎えられましたか？巳年は、蛇が脱皮することから復活と再生を意味し「新

しいことが始まる 1 年」だと言われているようです。これまでの考えにとらわれすぎず、 

子どもたちが笑顔で過ごせる保育所をご家庭と協力し合って作っていきたいと思います。 

本年もどうぞ宜しくお願い致します。                    

 

 

2024 年度  1 月号 

 

 

 曜日 1 月の行事 

7 火 劇あそび（４，５歳児） 

9 木 劇あそび（３歳児） 

10 金 誕生日会／伝承行事を楽しむ 

身体測定（ちゅうりっぷグループ） 

14 火 お話の会（４,５歳児） 

身体測定（さくら・さくらんぼグループ   ） 

17 金 シェイクアウト訓練  

身体測定（2，3，4，5 歳児） 

22 水 避難訓練（火災） 

28 火 みせあいっこ 1 回目 

29 水 わらべうた（さくら・さくらんぼグループ） 

 

 

 

 

 

 

 

お友だちが増えました！ 

さくらんぼグループ１名 

 

ちょこっと日記 

先日保育に関わる方々とお話しす

る機会がありました。保育に関す

る悩みや制度の矛盾など皆同じ悩

みをもたれています。子どもたち

が安心して過ごせる環境は？と話

す中、平和でなければ意味がな

い・・本当だ。世界のあちこちで

戦争をしている。映像で見ている

と実感がない。その国にも子ども

たちがいる・・そんなことを考え

ると平和でいることが何より大切

なこと。今年も 1 年平和で暮らせ

る為に、何ができるか考えていき

たいなと思いました。 

おたんじょうび おめでとう！ 

  ５さいになるお友だち 1 名 

  ３さいになるお友だち １名 

  １さいになるお友だち １名 

 
阪神淡路大震災を 

教訓に訓練します 



 

 はとぽっぽ保育所では、色々な取り組みをしています！ 

 

    5歳児交流会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    食事について                               

                                         

  

 

 

ひまわり組さんの保育生活もあと３か月となりました。小さい頃からいつも一緒だった友だちとも 

この春からは別々の小学校に行きます。はとぽっぽ保育所以外のお友だちにも出会って欲しいことと思

い、法人内外の保育所との年長さんと交流をしてきました。須磨区にある太田共同保育園のすいか組 

さんとはお互いの保育所に行き来し、その園の遊びを通して交流したり、おにぎりをもって散歩に出掛

けたりしてきました。先日は山登りに行ってきました。須磨区の勝福寺というお寺から山道を通りお山

の頂上を目指しました。お地蔵さんたちに見守られながら、さらに上っていくとそこには、一面に広が

るきれいな空と遠くに神戸の海が見えました。「どんぐりが落ちてるから滑るで」と教えてもらいながら、

下っていきました。その途中、突然の風！「やまんばがいるの？？」と少しドキドキしている子ども 

たちでした。やまんばに出会うことなく無事に山を下りると、安心したのか子どもたちのおしゃべりも

弾んでいました。 

はとのさと福祉会では、成長に欠かせない

食事をとても大切なものと考えています。運

営する 4 施設の栄養士が集まり毎月 2 回、子

どもたちの姿を交流し、献立作成を行ってい

ます。最近の悩みは、物価高騰・・ご家庭と同

じく保育所にも押し寄せている悩みです。そ

れでもできるだけやりくりしながら良い食事

を提供したいと職員は勿論、納品してくださ

っている地域の方も頑張ってくださっていま

す。その食材に感謝して子どもたちが自ら口

にしてくれるよう、楽しい食事の雰囲気と調

理方法を大事にしています。 

 

～ 親子交流会のお知らせです ～ 

 １月２５日(土) 10 時から予定        1 月 31 日（金）18 時から 

 はとぽっぽ保育所 保育室にて        はとぽっぽ食堂 開店予定です 

「だるまちゃん」という方が来所します！ 

絵本や わらべうたを通して親子で遊び       

ます。是非遊びに来てください。 

  

 

 やまんば いないよね・・ 

 

パイナップルって 

こんな風になって 

たんだね！ 

 


