
2024 年 2 月 1 日 

はとのさと保育園 

園 長  西 山 美 乃 

 

震災のお話を 
聞きました！ 

いつも描画研修をしていただいて

いる若林先生から阪神淡路大震災

を経験された時のリアルなお話を

聞きました。火事でたくさんの人

が亡くなった事。その原因のほと

んどは暗い中灯りを灯そうと、 

ろうそくの火を使った事。「みんな

のお家には懐中電灯はある？」と

問いかけられた子ども達は、口々

に「玄関にあるわ」「今日帰ったら

ママに懐中電灯おいとってゆーと

くわ」等、早速防災の意識が働い

ていました。 

日 月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日
身体測定 節分

4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日
身体測定

キャリアアップ研修
（食育・アレルギー対応）

生活発表会
最終リハーサル

資源回収
（つくそだ）

11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日

㊗建国記念の日

誕生日会 生活発表会

18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日

実習生3名受入れ

避難訓練（火災）

㊗天皇誕生日
職員会議（職員）

25日 26日 27日 28日 29日

わらべうた研修
（りす組）

描画研修（乳児）

内科健診
＊8日・29日はなるべくお休みの
ないようにお願いします。

業者清掃
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２月の予定 

 もうすぐ立春。暦の上では、春を迎えようとして

いますがまだまだ寒い日もあります。コロナやイン

フルエンザ等が 1 月半ばころから流行りだし保育

園でもうがいや手洗いを忘れず行うようにしてい

きたいと思います。 

 1月は、とんどでクラスごとに願い事を書いた書

初めや、お正月飾りを燃やし勢いよく燃え上がる炎

と煙を皆で見ながら年神様を見送りました。そし

て、地域の方々も一緒にもちつき大会をしました。 

 2月は生活発表会があります。1年間の保育の総

合的な取り組みとして行い、保護者と園とで子ども

の成長を共有する機会としています。生活発表会ニ

ュース②の発行も間近です。是非お読みください。 

        

はとのさと保育園の節分              子ども達には、「節分は昔、一年の始まりで、

その日に「病気をしませんように」「悪いことが起きませんように」「良い

ことがありますように」と豆をまいてお祈りしていたんだって」と伝えま

す。鬼とは姿形を持たない疫病や、厄災などを表す言葉でした。それが、

いつしか今の角の生えた恐ろしい怪物として、具体的にイメージされ災い

をもたらす象徴として考えられるようになりました。怖がらせる事が目的

ではないので 0 歳から 2 歳までのクラスは鬼のお面などに向かって豆に

見立てた紙を丸めたものを投げるなど節分ごっこ 

で遊びます。幼児（３～5歳）はクラス集団とし 

て一番高まっていくこの時期に、鬼退治のために 

皆で作戦を考えたり、怖いけど大きな声を出して 

仲間と団結して鬼退治に成功した達成感が感 

じられることを大切にしたいと思います。 

各クラスで話し合いヒイラギやイワシの頭で作った鬼の大嫌いな「やい

かがし」も準備出来ました。子どもたちに日本の文化を伝えるともに空想

の世界も楽しめるようにしていきたいと思います。 

＊写真は、ほし組が鶴林寺で行われた「鬼追い式」のときの写真です。 

 

 

 

    ひよこ組あたらしいおともだちがふえます！ 

 

  


