
 

 

 

 

 

 

 

秋が深まり、外遊びが気持ちよい季節になってきました。

先日の運動会では、大きく成長した姿をたくさん見せてく

れた子どもたちです。運動会後、自然と他のクラスが運動

会で見た他のクラスの演技を真似してやっている姿もあり

ます。にじ組さんはたいよう組さんのバルーンにあこがれて

一緒にバルーンを体験しました。それを見ていたそら組さん

も、にじ組・たいよう組の広げたバルーンの中に入らせてもらって大喜び。みんなで盛り上がりました。運動会を

きっかけにクラス間のつながりも深まっていたようで素敵だなと感じた一コマでした 

 

11月は遠足や収穫祭など秋の自然を楽しむ行事があります。涼しくなってきているので、10月後半から散

歩にもたくさん出かけるようになってきました。裏庭で育ったさつまいもも１１月にはみんなで掘って収穫祭の日

には焼き芋にします。様々な体験を通して、豊かな

感性を育くんでほしいですね。 

そして１１月は保育参加もあります。ぜひ、子ども

たちの保育園での生活の様子を一緒に体験して

もらえたらと思います。 

（園長 大脇良介） 

 

日程 行事名 内容 

11月 1日～ 

11月 30日 
保育参加 

お知らせのとおり、午前中クラスに入ってもらって子どもた

ちと一緒に過ごしてもらいます。 

参観ではなく参加なので、ぜひ一緒に遊んだり、ご飯を食べ

たり、保育のお手伝いをしてもらったりしながら保育の様子

を体験していただければと思います。 

 

11月 7日（火） 内科健診 

できるだけお休みのないようにお願いします。爪を切ってお

いてください。 

 

11月 9日（木） 
絵本研修（１・

３・５歳児） 

兵庫保育問題研究会の徳永満理先生に保育の中で絵本を基に

した取り組みの実践を指導してもらいます。 

 

11月 10日（金） 遠足 

乳児クラスは鶴林寺に、幼児クラスはバスに乗って遠足に出

かけます。秋の自然の中でたくさん遊びたいと思います。お

弁当の用意を忘れずにお願いします。 

 

11月 12日（日） カプラで遊ぼう 

保育園の行事ではありませんが、つくり育てる会主催のカプ

ラのワークショップが開催されます。 

（会場ははとのさと保育園です） 

 

11月 15日（水） 合同避難訓練 

隣のはとのさと保育園と合同の避難訓練を行います。 

加古川消防署から消防士さんと消防車も来てくださり、放水

訓練と消火器訓練も行う予定です。 

 

１１月２８日（火） 収穫祭 

園庭で秋の収穫を祝って収穫祭を行います。 

園で育てたサツマイモを焼き芋にしたり、園庭で鮭を焼いた

り、昼ご飯の材料の準備を手伝ったりと「食」を楽しむ一日

になりそうです。 

※先月のおたよりで日程を２４日に変更としていましたが、

２８日に再度変更となりました。 

 ※その他、加古川市、保育協会の主催するキャリアアップ研修に職員が参加する予定です。 
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実習生の受け入れを行っています。 

 

兵庫大学の保育士資格取得を目指す学生さんが以下の期間、当園で実習を行っています。 

ご協力よろしくお願いします。 

⚫ １０月２３日～１１月２日まで ２名（各クラス順番に） 

⚫ １１月２７日～１２月９日まで １名（たんぽぽぐみ） 

そらぐみさんも中に入れてもらって大喜び！ 



 

 

 

＊れんげ（0歳児）＊ 

 初めての運動会が終わり、戸外あそびが心地よい季節となってきました。 

バギーに乗ってお散歩に行くと指差しをしたり、「ちょうちょ」「ワンワン」と少しずつ言葉が増えてきている子も

います。園庭や裏庭では歩いて散策を楽しんだり、砂を触って楽しむ子どもたちです。 

11月には遠足があり鶴林寺に行って遊ぼうと思っています。日々の保育の中でも鶴林寺に行く機会を作り、で

こぼこした道をハイハイや自分の足で歩いて自然の中を散策したりしながら、広い場所で十分に身体を動かしたい

と思います。 

朝夕は少しずつ寒くなってきているため、体調の変化に気をつけながら過ごしていきたいと思います 

 

 

 

＊たんぽぽ（1歳児）＊ 

 運動会を終えて、小さな集団でも遊べるようになった子どもたち。横のつながりもできて、とっても素敵な笑顔

が見られます。 

お散歩では、住宅街やお地蔵さんのところまで自分の足でしっかり歩けるようになり、体力もついてきていま

す。身体を動かして遊ぶことが大好きで、探索活動をしたり、落ち葉や木の実などの自然物に興味を持ち、集めて

みたり観察したりしています。 

特に今のたんぽぽ組の流行りが虫探し！裏庭でばったを探して、自分で捕まえられるようになった子もいます！

虫探しをしている時の子どもたちは集中力がすごい！とっても嬉しそうな表情がみられますよ♪ 

来月もたくさんお外に出て、お友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わえるようにしていきたいです。 

 

 

＊つき（2歳児）＊ 

 最近では秋の自然に興味をもち、園庭にある落ち葉を見つけては「みて！葉っぱ赤い！」と大喜びで葉っぱを集

めたり、裏庭でバッタやコオロギを見つけ、捕まえたりと楽しんでいます。 

また、お友だちとの関わりも増えてきており、バッタなどを見つけた際には「バッタここにおるで！みてー！」

と保育者だけでなくお友だちと遊びを共有しながら楽しむ姿がたくさんみられています。散歩に行くときには「一

緒に手つなごう」と子どもたち同士で誘い合う姿も。お部屋から一緒に手を繋いで戸外へ行く姿はとてもかわいら

しいです。 

 今月も沢山散歩に行き、秋探しなど身近にある自然に触れる楽しさを感じられるようにしていきたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

＊そら（3歳児）＊ 

10月はいっぱい身体を動かし、運動会を通してたくさん成長した子どもたちでした。たくさんのご協力、ご声

援ありがとうございました！見られることで少し恥ずかしそうにしている子や、張り切る子、笑顔いっぱいな子な

ど、様々な子どもたちの表情を見ることができました。 

運動会後の描画で何を描くのか子どもたちに聞いてみると、「ママたちが応援してくれて火を消していると

こ！」など印象的な場面がそれぞれ出てきました。“みんなで”できた達成感・喜びや、一人ひとりの成長などが

感じられた運動会でした！ 

11月は保育参加に遠足、収穫祭！秋を感じられる自然遊びや運動遊びなど楽しみたいと思います。保育参加も

お忙しいかと思いますが、身近に子どもたちの成長を感じられる機会になればと思いますのでどうぞよろしくお願

いします！ 

 

＊にじ（4歳児）＊ 

運動会の取り組みの時から、たいようぐみさんの姿に憧れや興味を持っている子どもたち。運動会ごっこでは

一緒にバルーンをする事ができ、大満足でした。バルーンの次はなんと！竹馬に挑戦！でもすぐに乗れるはずも

なく…フェンスの力を借りながら練習しています。 

自分の事をするのに精一杯だった子どもたちが、周りの友だちやたいようぐみさんの姿を見れるようになり、

やってみようと努力している姿に成長を感じています。まだできないからと制止するのではなく、「やってみた

い」と意欲的になった気持ちをその時に力に変えていってあげたいなと思います。 

11月は保育参加があり、普段の生活している様子はもちろんですが、子どもたちと一緒に遊びながら、友だ

ちとの関わり方、気持ちの揺れ、保育園でしか見せない姿など色々な場面の子どもの姿を見てもらい一緒に成長

を感じ合えたらいいなと思います。 

 

＊たいよう（5歳児）＊ 

10月に大きな行事「運動会」を終え、また一つ大きく成長し、友達とのきずなが深まった子どもたちです。 

泣いていたり、輪に入れない友達を見つけると、「どうしたの？」「一緒にしよう！」と寄り添ったり自分たちで

考え、良いことを見つけると「すごいね～」と自分のことのように喜び、友達とのやり取りの中で嫌なことがあっ

ても「何でそんなことするの、嫌だよ」等、言葉で伝え合う姿が日々見られるようになってきています。 

竹馬も引き続き乗れない子は乗れるように！乗れる子はより高い竹馬にチャレンジしていますよ。今盛り上がっ

ているのはドッジボールです。リレーに引き続きチームで団結し勝敗を楽しんでいます。 

11 月からはお昼寝が無くなり 1 日起きての生活が始まります。生活リズムを整えながら保育参加や散歩、遠足

など楽しみ、秋の自然にいっぱい触れて過ごしたいです。 

～各クラスのようすと 11月の保育内容～ 

 


