
 

 

 

 

 

 

 

 真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子どもたち。暦の上ではもう春を迎えますが、まだまだ寒

い日が続きますので体調管理に気をつけていきたいですね。 

毎日、クラスのお友だちと過ごす中でごっこあそびや劇遊びが楽しくなってきている子どもたちの元気な声が

園内に響いています。「まてまてしようよ！」や「さかなさんきたよ」など普段の遊びにもいろいろなイメージを

入れながら遊びを楽しむ姿が見られます。残り 2か月となったクラスでの生活を、一日一日大切にしながら、今

月も元気いっぱい遊んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 2月の行事 

３ 金 豆まき 

７ 火 みせあいっこ② 

９ 木 誕生日会 

10 金 身体測定(あか・きグループ) 

14 火 みせあいっこ③ 

15 水 身体測定(あおグループ) 

17 金 身体測定(２～５歳) 

18 土 生活発表会 

21 火 
避難訓練 

お話の会(３～５歳) 

22 水 
わらべうた(あか・きグループ) 

クラス懇談会(あか・き・あおグループ) 

はとぽっぽだより 

2023年 2月 1日発行 

社会福祉法人 はとのさと福祉会 

神戸大学はとぽっぽ保育所 

 

   6歳 男の子 

3歳 男の子 

 

生活発表会は 2月 18日(土)です。 

当日についての詳細は、後日お知らせ

します。 

0，1 歳児クラス懇談会をします。あか・きグループとあおグループで２つのお部屋に分か

れて行います。内容は、今年度最後のクラス懇談会ですので、今年 1年間で大きく育った子ど

もたちの姿をみんなでお話ししたり、来年度の準備等のお知らせをします。 

2～5歳児は 3月に行います。3月の園だよりで日程をご確認ください。 

おたんじょうび 

おめでとう！ 



～ 雪遊び ～ 

先日はこの辺りには珍しく雪が積もりました。交通

障害が起き雪道を運転、歩いてと苦労しながらお仕事

に向かわれ、大人にとっては大変な 1日となりまし

た。子どもたちと言えば（私職員も負けないくらい）

「雪！！」と朝から大興奮！前日から水を張っていた

タライにはしっかりと氷もできており、この地域では

なかなか経験できない冬の遊びを楽しみました。乳児

さんには「ゆき」や「つめたい」という言葉が実際に

雪に触れことで言葉と一致したのではないかと思いま

す。幼児さんにとっては時間と共に溶ける雪や氷に

「おやなんだ？どうして？」の不思議を感じ、同時に

好奇心も生まれたのではないかと思います。遊びを自

由に楽しみ、その中から得ていく力があると考え、「あ

そび」を大切にしていきたいと思います。                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   おもちつき、鏡開きをしました。 

 

 12月末、おもちつきをしました。まずは、炊き立てのもち米を食べてみました。もちもちとしていますが、まだお

もちにはなっていないお米を「もちもち～」といつものお米との違いを味わっていました。あか・きグループは、も

ち米にきなこやあんこなどを乗せて食べました。いつもと違うお米をたくさん食べていました。 

2～5 歳児のお部屋では、保育者が杵と臼を使っておもちをつく姿を「ぺったん！ぺったん！もちぺったん」と言

いながら、おもちができるのを楽しみに待っていました。どんどんおもちになっていく様子をみて、嬉しそうにして

いた子どもたちです。子どもたちも順番におもちつきをしましたよ。保育者のつく様子を見ていた子どもたちは「あ

れ？おもーい！」と杵の重さやおもちの粘り気に驚いていました。おもちが完成すると、自分たちの好きな味を選ん

でできたてのおもちをたくさん食べました。美味しかったね。 

 ひまわり組はついたおもちを使って鏡餅を作りました。新しい年を健康に過ごせますようにと願いながら神様への 

お供え物として作りました。作った鏡餅は玄関に飾りました。 

 

 

 

 

 

 

 1月 11 日には、鏡開きをしました。一人ひとりが木槌をつかっておもちを割りました。一年間元気に過ごせます

ように…。 

つぶやき 0歳児より 

 『あっぷっぷ』の絵本がだいすきな Aちゃ

ん(1歳 6ヵ月)は、保育者が「あはは、わら

っちゃた～！」と読むと『たあ！！』と合わ

せて言っています。タイミングもばっちりで

す。Bちゃん(1歳 4ヵ月)はだいすきな手遊

びが始まると膝を使ってリズムを取ってい

ます。もう 1回してほしい時には屈伸運動の

ように全身を使って伝えてくれます。 

小さくても一言や表情でいろんな思いを込

めて保育者に伝えてくれています。 

つぶやき 1歳児より 

 Cちゃん(2歳 9か月)はお友達が朝、登所

してくると、『元気ですか？』とお家の人に聞

いています。まるで小さい先生のような姿で

す。ある日は、お迎えの保護者を見て「Dく

んおそとにいるの、ごめんなさいね」とパン

ツを履かずに言っていましたよ。 

保育者の様子をよく見つつもまだまだ 1 歳

児らしい可愛らしい姿もあります。 


