
 

 

 

 

 

 

 

こすもす 
11月は行事もたくさんあり、一時預かりのお友達も参加出来

てとても嬉しそうでした。 

遠足の日は、東代公園までさんぽへ行きました。虫探しをした

り、遊具でたくさん遊んだりしました。昼食は、給食室でお弁当

を作ってもらい、遠足気分を味わいました。 

お外で食べるお弁当はおいしかったようで「おいしい♪」と大喜

びでした。 

芋掘り体験では、虫がたくさん出てきて、びっくりしている子も

いましたが、芋の姿が見えると嬉しそうに掘り進めていました。 

収穫祭の日は、お味噌汁に入れる野菜をクッキング！！きの

こ、白菜、こんにゃくなどをちぎりました。美味しそうな野

菜に、思わずぱくっと食べてしまいそうなお友達もいました

が、最後まで楽しみながらできました。 

いつもと違う雰囲気の中での食事や、みんなでクッキングし

た具材の入ったお汁が出てきて意欲的に食べていました。 

焼き芋も好評でたくさんおかわりもして、子ども達も満足そ

うでした。 

 秋の食材に触れて、食べて、色んな体験をして、子ども

たちの笑顔もいっぱいの 11月でした。 

 

れんげ 
 収穫祭に芋ほりなど秋の行事がたくさんある中でれんげ

組のお友達が一番楽しそうにしていた行事は「遠足」です。 

 遠足では今まで行ったことの無い住宅街にある“前公園”

という公園に行きました。距離はそこまで遠くないのです

が、今回遠足ではバギーやおんぶのお友達がいる中で、歩

いていくお友達がいました。保育園の前の歩道を歩き、車

やトラックが走り去る姿を見てました。子ども達は喜んで

いたり、びっくりしていたり色々な表情を見せてくれまし

た。 公園に到着してからは、砂場や滑り台で遊んだり、お友達同士で遊んだり、空をみたり 1人ひとりが楽し

んでいましたが、途中で郵便配達のバイクが来て、優しい郵便配達員の方が、バイクを近くで見せてくれました。

子ども達はキラキラした目で見ていました！！ 来年は、もっと遠くの場所まで遠足に行けるといいね♪ 
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たんぽぽ 
11月はたくさんの行事があり、その中でも子どもたちがとて

も楽しみにしていた遠足がありました。今の時期にしては暑い

と感じるほどいい天気の日に小柳公園へ遠足に行ってきまし

た！  

朝から「きょうはえんそく！」「きしゃのこうえんいくの！」

「おべんとうもってきたよ！」と楽しみにしている子どもの声

がたくさん聞こえてきました。公園に着くと、汽車の遊具の中で

「あー！」と叫び声が反響するのを楽しんだり、ブランコに揺ら

れ暑さの中にも秋の涼しい風を感じたり、ライオンの遊具を見

て「これのる！」

「ごはんあげる！」と葉っぱや枝のご飯をあげて楽しんでいまし

た。 

保育園に帰り、楽しみにしていたお弁当の時間！お弁当を開い

た子どもたちは「かわいい！」「アンパンマンだ！」と嬉しそう

にしていました。いつもとは違うテラスで食べたので、子どもた

ちも「おそとだー！」と楽しくお弁当の時間を過ごしました。 

12月も寒さに負けず、体調管理をしっかり行い子どもたちと

楽しいことをたくさんして過ごしたいと思っています。 

 

つき 
つきぐみは東代公園まで遠足に行きました！ 

遠足の日の朝は「きょうおべんとうもってきたよー」「〇〇も持ってき

たー」と私たちに教えてくれたりお友達にも伝えて喜び合う姿が見られ

ました。 

遠足はいつもの散歩とは違いリュックを持って歩いていきました。公

園に着くとすべり台の行列ができ「じゅんばんこ！」と並んでは滑って

を楽しみました。 

一時預かりのこすもすの子たちもおり一緒にシーソーをしたりバッ

タを追いかけたりと初めてのお友だちもいましたがみんな仲良く楽し

みました。木

の実や葉っぱ

など「ママとパパに見せる」と言ってリュックにはお

土産を入れ帰ってくる子もいました。 

帰ってきてからはみんなが楽しみにしていたお弁

当！裏庭にシートを敷いて食べました。 

お弁当を開けてから可愛いお弁当にまた喜び、「みて

みてー」と嬉しそうな様子でした！ 

１２月からは寒い日が続くと思いますがこれからも

元気いっぱい楽しく過ごしていこうと思います。 



そら 
そら組のお友だちは初めてバスに乗りへそ公園へ遠足に行

きました。遠足へ行く前から「後〇回寝たらバス乗って遠足

～？」ととても楽しみにしている子どもたちでした。バスに乗

っている間も外の景色を楽しんだり、友だちと会話を楽しんだ

りととても嬉しそうに向かっていました。 

公園ではトランポリンをしたり長いすべり台を滑ったりと

いつもはあまりない遊具に何度も繰り返し楽しんでいました。

友達とも「一緒に滑ろう！」と誘い合いながら一緒に

楽しむ姿もみられていました。お昼には子どもたちの

楽しみにしていたお弁当も！お弁当を開けるととび

っきりの笑顔で「見てー！こんなの入ってる」といつ

もと違う雰囲気でのお昼ご飯を楽しんでいました。 

 

にじ 

 

11月は遠足・芋掘り・収穫祭そして保育参加と楽しい行事

がいっぱいで子どもたちは「あと何回寝たら〇〇や～」と日々

楽しみにしている姿が見られていました。 

にじぐみでは、一番収穫祭でのサンマが上手に食べれるか

が不安な子どもたちでした。 

お家で練習する子、今までは手伝ってもらったり、給食で

小さな骨まで気

になる子も多か

ったのですが、ペロリと背骨のみ残し、笑顔いっぱいで見せてくれ

良い経験ができた 1日でした。 

12 月は今からクリスマスが楽しみで芋掘りのつるで作ったリー

スを共同制作したりと 11 月の経験を次に繋げることも大切にして

いこうと思っています。 

 

 

お知らせ 

12月１５日（木） 歯科検診 

12月１９日（月） 身体測定 

12月２３日（金） クリスマス会 

年末・年始の休園 

 

12月２９日（木）～1月 3日（火） 



たいよう 
今年の遠足は、西脇にある日本へそ公園へ行きました。バス 

の中から、お弁当の話で盛り上がったり楽しそうな会話がた 

えませんでした！公園では遊具がたくさんあり、ローラ 

ーすべり台はとくに人気で、ダンボールを持って何 

回も何回も登っては滑ってを楽しんでいました。

お弁当はレジャーシートを敷いて、とても 

いいお天気の中美味しく頂きました。 

午後からは同じ施設内にあるテラドー 

ムへ移動し、プラネタリウムを鑑賞しま 

した。参加型のものだったので、みん 

なで星座についてクイズ形式で学ん 

だりしました。真っ暗の中、みんな声を 

出して参加していました。帰ってきてから 

も「もう一回行きたい！！」と言っている子ども 

たちも多く、保育園最後の遠足、とてもいい思い出が

きたみたいでよかったです。 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実りの秋を迎え、子ども達が楽しみにていた遠足へ行きました。秋晴れの中、美しく色づいた木

の葉を拾ったリ、どんぐりを見つけていました。公園の遊具に友達と一緒に何度も何度も挑戦して

いました。なによりも、保護者の皆様に作って頂いたお弁当を食べる時がうれしそうでした。子ど

も達が「ただいま」と大きな声で保育園にかえって来た時の顔がとても生き生きしていました。秋

から冬になるころ、子どもたちは、心も身体も大きくなっていきます。たいよう組のお友だちは、

小学生の顔になっていきます。子どもたちの未来が豊かであるように心から願っています。 

園長 増田 百代   

まつもと しゅうたさん  6歳 

もりかわ ゆいさん    5歳 

もりかわ りょうさん   5歳 

おおもり ゆうせいさん  4歳 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かわせ   のこさん   4歳 

ないとう  しゅうさん  3歳 

しんじょう れいあさん  3歳 

よしだ   こうせいさん 2歳 


